
Matin Après-midi Matin Après-midi

Samedi 21-déc Marie
distribution	
matériel

Samedi 21-déc Elise
distribution	
matériel

Groupe	1
Groupe	2

Groupe	1
Groupe	2

Groupe	1
Groupe	2

lundi 23-déc

PROGRAMME 2019/2020 PRE-CLUB
SommandPraz	de	Lys

jeudi 26-déc
Marie

Groupe 1 Groupe 2 jeudi 26-déc

lundi 23-déc Marie + 
autre

entrainement 
commun 

Samedi 28-déc Samedi 28-déc Elise Groupe	1 Groupe 2

lundi 30-déc
Marie

Groupe 1 Groupe 2 lundi 30-déc

jeudi 02-janv
Marie Groupe 1

Groupe	2 jeudi 02-janv

Samedi 04-janv
Marie

Groupe 1 Samedi 04-janv Elise Groupe 2

Semaine 2
Mercredi 08-janv Mercredi 08-janv
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Elise	/	
Marie

Groupe	1		Groupe	
2

Samedi 11-janv Samedi 11-janv Elise

Semaine 3
Mercredi 15-janv Mercredi 15-janv

Elise	/	
Marie

Groupe	1		Groupe	
2

Samedi 18-janv Samedi 18-janv Elise

Semaine 4
Mercredi 22-janv Mercredi 22-janv

Elise	/	
Marie

Groupe	1		Groupe	
2

Samedi 25-janv Samedi 25-janv Elise



Mercredi 29-janv Mercredi 29-janv Elise + 
autre

Entrainement	
Commun	

Groupe	1
Groupe	2

Mercredi 05-févr Mercredi 05-févr Elise Repos	groupe	2 Groupe	1		

Mercredi 12-févr Mercredi 12-févr Marie + 
autre

Entrainement	
Commun	

Vendredi 14-févr

Semaine 8 Mercredi 19-févr Mercredi 19-févr Marie + 
autre

Entrainement	
Commun	

Mercredi 26-févr Marie Groupe	1 Groupe	2 Mercredi 26-févr

Semaine 5
Samedi 01-févr Samedi 01-févr

Groupe 2
Samedi 15-févr Elise Groupe 1

Elise

Semaine 6
Samedi 08-févr

Semaine 7

Samedi 15-févr
Marie

Nocture	Déguisée	Sommand

Classic 74 Agy

Samedi 22-févr Elise Groupe	1

lundi 24-févr
Marie Groupe 1

Groupe	2

Samedi 22-févr
Marie

Groupe	2

lundi 24-févr

Mardi 25-févr
Marie Groupe 1 Groupe 2

Mardi 25-févr

Samedi 29-févr Samedi 29-févr Elise Groupe 1 Groupe 2

lundi 02-mars lundi 02-mars

mercredi 04-mars
Thomas Groupe 1

mercredi 04-mars

jeudi 05-mars jeudi 05-mars

Samedi 07-mars
Marie

Groupe 1 Samedi 07-mars Elise Groupe	2
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Mercredi 11-mars
Groupe	1
Groupe	2

Mercredi 18-mars Mercredi 18-marsElise / Marie
Groupe	1	Groupe	

2

dimanche 22-mars

Mercredi 25-mars Mercredi 25-mars Elise/ 
Marie

Groupe	1	Groupe	
2

28-mars

Mercredi 01-avr Mercredi 01-avr Elise/ 
Marie

Groupe	1	Groupe	
2

Mercredi 08-avr
Elise	/	
Marie

Groupe	1	
Groupe	2

Mercredi 08-avr

semaine11
Samedi 14-mars

Finale	des	foyers	Morzine

Elise Groupe	1 Groupe 2

Samedi 14-mars Elise

Semaine 
12 Samedi 21-mars

Ramazette	

Semaine 
13

Samedi

Semaine 
14

Samedi 04-avr

Samedi 21-mars

Journée Pique Nique Chalet Blanc Parents Enfants… 

Groupe 2

Semaine 
15

Samedi 11-avr Elise / 
Marie

Groupe 1 
Groupe 2

Samedi 11-avr

Samedi 04-avr Elise Groupe 1








